FAKTOREI

Friihstiick

Mahii Friihstiick pro Person EUR 17,90

Etagere mit Bio-Schinken oder -Speck oder -Salami, Bio-Kdse (Berg und Brie),
hausgemachtem siilen und pikantem Aufstrich, Brot, Butter,
Bio-Ei (weich/hart) ODER Joghurt klein mir Friichten und Crunch

Mahii Friihstiick vegemm’scﬁ pro Person EUR 17,90

wie oben, aber ohne Schinken oder Wurstspezialitat,
Bio-Ei (weich/hart) ODER Joghurt klein mir Friichten und Crunch

Wem das Mahii nicht reicht, der kann dazu bestellen, natirlich B10:

2 Riihreier EUR 3,20 1 Marmelade/Aufstrich EUR 1,50
1 Spiegelei EUR 1,60 1 Portion Honig EUR 1,10
1 Ei, gekocht EUR 1,50 1 Portion Brot EUR 1,80
1 Portion Kase / Schinken / Wurst EUR 270 1 Croissant EUR 2,00
1 Portion Butter EUR 1,00 1 Joghurt klein EUR 2,10
Walk-in Friihstiick ... etwas kleiner EUR 7,50

Brot, Butter, 2 Zutaten nach Wahl
(zB Marmelade, Aufstrich, Bergkéase, Brie, Schinken, Speck, Salami, Ei weich/hart)

Das Sife EUR 7,50
Brot, Butter, Marmelade, 2 x BIO-Honig Absam (Alpenrose oder Ldwenzahn oder Gebirgshonig)

Wir [ieben regiona(e und Bio-Produkte und verwenden diese soweit mé’g(icﬁ

Der schnelle Franzose EUR 4,40
Croissant, Butter, Marmelade

Joghurt mit Friichten und Miislicrunch EUR 550
+ Honig oder Ahornsirup EUR 1,10
‘?orm’cfge EUR 5,50

% 7-Saaten, Ahornsirup, Friichte Deko | glutenfrei (Kuhmilch oder Sojadrink)
% Apfel-Zimt, Zimtsirup, Friichte Deko | glutenfrei (Kuhmilch oder Sojadrink)

Pancakes mit Obstgarnitur, Ahornsirup, Puderzucker 2 Stick EUR 5,50/ 3 Stiick 7,50

FEier ... natirlich immer B10 unaffm’scﬁ
Als Riihrei / Omelette / Spiegelei mit Brot + Butter:

aus 2 Eiern / aus 3 Eiern EUR 6,00 / EUR 7,50
+ Bacon oder + Schinken oder + Kase oder +Schnittlauch pro Zutat EUR 1,50
+mediterran (Feta + Tomaten) EUR 2,00
i im Glas EUR 6,50

Fiir zusatzliche Gedecke berechnen wir ein Gedeckgeld von EUR 2,50/Person

Urkornbrot — aus 6 Urgetreiden: Dinkel, Emmer, Einkorn, Fisser Gerste, Kamut, Waldstaudenroggen.Alternativ bieten wir auch glutenfreies

Brot. Unsere Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Bio-Metzgerei JUFFINGER. Der BIO-Schinken braucht 3-Mal Ianger zum Reifen als
konventionelle und wird ohne Phosphat, Glutamat, Transglutaminase und sonstige Geschmacksverstarker produziert. Unsere Produkte sind frei
von Gentechnik.



FAKTOREI

Getrinke

KAFFEE UND TEE

Espresso EUR 1,80
Espresso Macchiato EUR 2,00
Espresso Doppio EUR 3,20
Espresso Coretto, Espresso mit 2 ¢l Grappa EUR 4,50
Verléngerter EUR 2,60
Cappuccino mit Bio-Milch EUR 3,10

mit Soja-oder Hafer-Milch EUR 3,30
Cappuccino Doppio mit Bio-Milch EUR 4,80

mit Soja-oder Hafer-Milch EUR 520
Latte Macchiato mit Bio-Milch EUR 3,90

mit Soja- oder Hafer-Milch EUR 4,30
Milchkaffee EUR 3,60
Iced Coffee EUR 3,60
Tasse Tee (Sonnentor) EUR 2,60

Assam, Darjeeling First Flush, Earl Grey, English Breakfast, Griintee, Krauter,
Friichte, Ingwer/Zitrone, Pfefferminz, Rooibos mit Orange

+ Honig EUR 1,10
K&nnchen Tee EUR 3,80
Heille Schokolade, echter Bio-Kakao und Bio-Milch EUR 3,90

Portion Schlagobers EUR 0,80
Glas Bio-Milch, warm oder kalt 0,3 EUR 2,60
ALKOHOL
Prosecco, 0,1 EUR 4,20
Mimosa, Prosecco + Orangensaft EUR 5,30
Prosecco, Flasche 0,75 EUR 25,50
Briindelmayr Sekt, Methode Champagnoise, Flasche 0,375 EUR 19,90
Cremant, Methode Champagnoise, Flasche 0,7 EUR 34.50

OHNE ALKOHOL

Limonaden mit hausgemachten Sirupen 0,3 EUR 3,30 0,5 EUR 4,50
verschiedene Sorten (bitte nachfragen)
Eistee,
Schwarztee, Pfirsich
Bio-Saft 0,3 EUR 3,30
Apfel naturtriib, Birne, Orange, Apfel-Hollerbeere
Bio-Saft gespritzt 0,3 EUR 2,90 0,5 EUR 4,20
Soda Zitron, mit frisch gepresster Bio-Zitrone 0,3 EUR 2,10 0,5 EUR 3,20
Tirola Kola / Tirola Kola Light 0,3 EUR 2,80

mit Zirben- & Fichtennadelgeschmack
Mineralwasser Véslauer 0,3 EUR 2,80 0,75 EUR 5,10



